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Hvor findes reklamereglerne?

• Lov om lægemidler, kapitel 7, jf. lovbekendtgørelse nr. 506 
af 20. april 2013.

• Bekendtgørelse nr. 1153 af 22. oktober 2014 om reklame 
mv. for lægemidler.

• Bekendtgørelse nr. 1244 af 12. december 2005 om 
udlevering af lægemiddelprøver.

• Vejledning nr. 10356 af 29. december 2014 om reklame mv. 
for lægemidler.

Love, bekendtgørelser og vejledning er offentliggjort på 

Retsinformation: www.retsinformation.dk.



Andre retningslinjer

• Markedsføringsnævnets årsberetning. 

• Principielle afgørelser fra Lægemiddelstyrelsen. 

• VIF-Nyt

• Se alt materiale på VIF´s intranet under 
www.vif.dk



Om VIF´s markedsføringsnævn
Tager stilling til skriftligt begrundede klager fra:
• Medlemmer af VIF og andre virksomheder, som er tilsluttet VIF´s

branchemæssige selvjustitsordning – fra april 2016 kan virksomheder 
uden for VIF frivilligt tilslutte sig branchens selvjustits.

• Andre, som ordinerer, forhandler som grossist eller på detailniveau, 
bruger eller dispenserer registrerede, veterinære lægemidler i 
Danmark.

• Lægemiddelstyrelsen.

Tager stilling til klager over:
• Reklame for godkendte, veterinære lægemidler (eks. annoncer, 

symposier, mailings og gaver) foretaget af virksomheder, som er 
omfattet af VIF´s selvjustitsordning. 

• Reklameaktiviteter iværksat af virksomheder uden for 
selvjustitsordningen, med henblik på indsendelse af sådanne klager til 
Lægemiddelstyrelsen

Forhåndsgodkender konkrete udsagn til brug i reklamer. 



Om VIF´s markedsføringsnævn

Et resumé af Nævnets afgørelser offentliggøres 2 gange om 
året på VIF´s hjemmeside og i DVT (uden omtale af 
sanktioner). 

I Nævnet sidder:

• 1 jurist (formand)

• 2 fagkyndige personer fra VIF´s medlemsvirksomheder
Suppleanter i tilfælde af inhabilitet

• Nævnet kan konsultere sagkyndige på særlige områder 

Valgt af VIF´s generalforsamling.

Alle nævnsmedlemmer har tavshedspligt.



Om VIF´s markedsføringsnævn

Sanktioner:

• A. Ved mindre væsentlige overtrædelser: Henstilling og advarsel om at ved gentagelse 
pålægges en bøde.

• B. Ved væsentlige overtrædelser og ved gentagelse inden for 12 måneder af mindre 
væsentlige overtrædelser, pålægges en bøde på minimum 5.000 kr. og maksimalt 30.000 
kr. I tilfælde af en gentagelse af en væsentlig overtrædelse inden for 36 måneder kan 
virksomheden pålægges en bøde på indtil 50.000 kr.

• C. Nævnet kan herudover pålægge virksomheden at berigtige overtrædelsen i forhold til 
målgruppen.

Gebyrer:

• Der opkræves et gebyr for at klage til Markedsføringsnævnet (5000 kr.). Hvis klager får 
medhold i klagen, betales gebyret af den indklagede virksomhed. 

• Der betales et gebyr for forhåndsgodkendelse (pt 2500 kr.)

Andet:

• Afgørelser må ikke benyttes af virksomhederne i reklame- eller informationsøjemed.



Hvor er problemerne især?

• Pressemeddelelser

• Sammenlignende reklame

• Dokumentation/Manglende reference

• Vildledende reklame

• Internettet/Sociale medier



Pressemeddelelser - reglerne

Pressemeddelser er undtaget fra reklamereglerne (Reklamebek. §
2 nr. 7 og vejl. Pkt. 2.2) hvis:

• Indeholder saglig og kortfattet information om et lægemiddel,

• Har en almen nyhedsværdi,

• Har pressen som målgruppe, og

• Udsendes til eller stilles til rådighed for en flerhed af 
journalister eller medier med henblik på journalistisk vurdering 
og bearbejdning inden offentliggørelse.

• Må ikke bringes mod betaling

• Presserum på hjemmeside – max 3 uger.

Er det ikke en pressemeddelelse betragtes det som reklame 
over for offentligheden!!



Pressemeddelelser - eksempel

Nævnet fandt:

• Pressemeddelelse der udelukkende indeholder
information om prisreduktion har ikke “almen
nyhedsværdi”. 

• Konsekvens: Reklame over for offentligheden

xx kroner



Pressemeddelelser - eksempel

Uddrag af pressemedd.

Nævnet kom frem til: Ingen nyhedsværdi = reklame

Lægemiddelstyrelsen: Ikke afgørende at meddelelsen ikke har 
nævneværdig nyhedsværdi.



Sammenlignende reklame - reglerne

Reklamebekendtg. §§ 10, stk. 1, nr. 3 og 16 og vejl. pkt. 3.2.

• Sammenligningen må kun omfatte lægemidler, som det objektivt 
set er relevant at sammenligne (lægemidler med 
sammenfaldende anvendelsesområde).

• Skal tydeligt fremgå, hvilke lægemidler sammenligningen 
omfatter.

• Skal udarbejdes på grundlag af oplysningerne i 
produktresumeerne. 

• Der må ikke foretages sammenligning af lægemidlers virkning i 
reklame over for offentligheden.

• En sammenligning er som udgangspunkt kun fyldestgørende 
(lægemiddellovens § 63), hvis den omfatter alle synonyme (samt 
evt. parallelimporterede) lægemidler med samme form/styrke som 
ikke afviger væsentligt i pakningsstørrelse.

• Lægemidler med en ubetydelig markedsandel kan udelades af 
sammenligningen (markedsandel på under 2-3%).



Sammenlignende reklame - eksempel

Uddrag af reklame

Er en sammenligning af aktivstoffer omfattet af kravene til
sammenlignende reklame?

Lægemiddelstyrelsens afgørelse:
• Der er tale om sammenligning af lægemidler, som skal opfylde

kravene i reklamebek (info om styrker, pakningsstørrelser mm.).



Sammenlignende reklame - eksempel

Uddrag af reklame

Er der tale om sammenlignende reklame?

Lægemiddelstyrelsen: 

• “Dyrlæger kan regne ud, at sammenligningen omfatter
vaccinerne xx, …..”

• Dog i strid med reklamebek. § 16 at navnene på vaccinerne ikke
er oplyst.
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Dokumentation/reference - reglerne
Reklamebekendtgørelsens § 13 og vejledningens pkt. 5.4.

Hvad kan bruges som dokumentation?:

• Produktresumeet

• Videnskabelige undersøgelser, der er offentliggjort i anerkendte 
og uafhængige danske eller udenlandske fagtidsskrifter e.l. 
Undersøgelserne skal forud for offentliggørelsen have været 
undergivet en uvildig bedømmelse. 

• Citater, tabeller og illustrationer fra fagtidsskrifter skal gengives 
loyalt, og den nøjagtige kilde skal oplyses. 

• Oplysninger skal være nøjagtige, aktuelle, kontrollerbare og 
tilstrækkeligt udførlige til, at modtageren kan danne sig en 
personlig mening om lægemidlets terapeutiske værdi. 

• Citater, tabeller og illustrationer hentet fra medicinske 
tidsskrifter mm. skal gengives loyalt og med kildeangivelse.

• ”Abstracts” og ”data on file” kan som udgp. ikke anvendes.



Dokumentation/reference - eksempler



Dokumentation/reference

Nævnet har i sin praksis vurderet, at oplysninger om produkter, 
som findes i European Public Assessment Report (EPAR) kan
anvendes i reklamer uden særskilt reference.



Vildledende reklame - reglerne

Lægemiddellovens § 63 og vejledningens pkt. 3.1:

Reklame for et lægemiddel må ikke være vildledende eller overdrive 
lægemidlets egenskaber.

Det betyder, at der ikke gennem en reklames udformning og indhold 
må bibringes medicinbrugere og personer, der ordinerer eller 
udleverer lægemidler, en fejlagtig opfattelse af lægemidlet, herunder 
af dets virkning, bivirkninger, pris, indhold osv., sygdom eller 
behandling. Reklamen må heller ikke stille lægemidlet i et gunstigere 
lys end andre tilsvarende og måske endda mere velegnede 
lægemidler.



Vildledende reklame - eksempel

Nævnet fandt at det upræcise udsagn ”eksotiske dyr” har en – i hvert 
fald indirekte - reference til indklagedes produktsortiment. Nævnet anser 
derfor annoncen som værende ufyldestgørende og vildledende.



Vildledende reklame - eksempel

Uddrag af reklame

Nævnet fandt det at vildledende at:

• Reklamen fremtræder som en behandlingsvejledning vedr. det pågældende lægemiddel 
uden reference til Fødevarestyrelsens behandlingsvejledning.

• At de under kvæg omtalte lidelser intet har at gøre med de fleste af de sygdomme, der 
er anført under lægemidlets indikation i produktresumeet.

• Har sakset i indikationer (fra Fødevarestyrelsens behandlingsvejledning) og placeret 
dem i kolonner uden at tage behandlingsvejledningens øvrige parametre i betragtning.



Vildledende reklame - eksempel

Uddrag af reklame

Nævnet fandt at den pågældende vaccine ikke var i overenstemmelse
med anbefalingerne fra OIE (World Organisation for Animal Health), 
og at reklamen som følge heraf er vildledende.



Vildledende reklame - eksempel

Lægemiddelstyrelsen fandt at det ikke er sandt og dermed  
vildledende at anføre, at produktet “sælges i hele Europa”.



Internettet/Sociale medier
• Reklame på internettet er omfattet af de samme regler som anden reklame for 

lægemidler, jf. reklamebekg. § 9.

• Behandles som reklame over for offentligheden, medmindre adgangen til 
oplysningerne på effektiv måde (unikt brugernavn, autorisationsnummer e.l. og 
individuelt kodeord) er begrænset til sundhedspersoner.

Lukket side for sundhedspersoner på Facebook er ok. 

• Kravet om angivelse af pligtoplysninger kan opfyldes ved, at reklamen 
indeholder et link til en separat side, der indeholder pligtoplysningerne.

• Forbud mod skjult reklame, jf. E-handelslovens § 9, stk. 1.

• Reklame over for offentligheden skal udformes, så det tydeligt fremgår, at der 
er tale om reklame for  et lægemiddel, jf. reklamebekg. § 4.

•



Internettet/Sociale medier

Lægemiddelstyrelsen har på foranledning af et spørgsmål fra 
Nævnet oplyst:

”Det er vores umiddelbare opfattelse, at der er tale om reklame 
for et lægemiddel, hvis ansatte i en lægemiddelvirksomhed 
begynder at ”like” og ”dele” opslag, der indeholder reklame for 
et lægemiddel, på sociale medier.”

Nævnet har i en konkret sag udtalt:

”Det er ..Nævnets opfattelse, at man som ansat i en 
lægemiddelvirksomhed bør gøre opmærksom på, at man skiver på 
vegne af denne, når man ytrer sig om lægemidler på Facebook eller 
andre sociale medier. Nævnet gør i den forbindelse opmærksom på, at 
virksomheder godt må reklamere over for sundhedspersoner i et lukket 
forum, hvis man i øvrigt overholder reklamereglerne.”



Tak for opmærksomheden!


